
  DATENBLATT 
 HIGHLIGHTS 

   KEY FEATURES 

fēnix® 5S Plus | fēnix® 5 Plus| fēnix® 5X Plus 
GPS-Multisport-Smartwatch für Training und Alltag 

Musik 

Garmin PayTM   

Kontaktloses Zahlen 
Bereit für Garmin Pay - die kontaktlose Zahlungslösung3 ermöglicht es dir, bequem mit deiner Uhr zu bezahlen, sodass du 
Bargeld und Karten zu Hause lassen kannst. 

Spiele deine Lieblingsmusik unterwegs ab und verbinde dich mit Bluetooth®-Kopfhörern (separat erhältlich) zum telefon-
freien Hören - speichere bis zu 500 Songs auf deiner Uhr oder synchronisier Musik von ausgewählten Streaming-Diensten2. 

GPS, GLONASS, GALILEO Multi-Satelliten-Kompatibilität für eine optimale Positionsbestimmung in anspruchsvolleren Umgebungen. 

Pulse Ox Sensor am Hand-
gelenk 

Schafft Bewusstsein für deine Blutsauerstoffsättigung - besonders nützlich, wenn du dich auf größere Höhen einstellen 
willst (nur fēnix 5X Plus)1. 

Übersichtliche Navigation 
Leicht ablesbare Overlays zeigen auf dem Display die bevorstehenden Abbiegungen an und unterstützen Ansagen  über 
Bluetooth. 

Around Me 
Die  Around Me Funktion ermöglicht die einfache Suche von Points of Interests (POIs), Wegpunkte und andere Ziele im 
ausgewählten Kartenausschnitt. 

Trendline™ Popularity  
Routing 

Verwendet Milliarden von Garmin Connect™ Daten, um dir zu helfen, die besten Wege und Routen für Radfahrer und 
Läufer zu finden und zu verfolgen. 

Climbpro Spezielle Aufstiegsfunktion, die in Echtzeit Informationen über aktuelle und bevorstehende Anstiege liefert. 

• Vorinstalliertes Europa Karten mit Trendline™ Popularity Routing  
• Integrierter Musikplayer mit 4GB Speicher für bis zu 500 Titel 
• Garmin Pay - direkt mit der Uhr kontaktlos Bezahlen via NFC 

• Umfangreiche Multisportfunktionen - Trailrunning, Schwimmen, Radfahren, 
Ski, Golf uvm.  

• Connected Features - Smart Notifications, Wetterinformationen, Upload zu 
Garmin Connect™, LiveTrack und Connect IQ Kompatibilität 

• Robustes, hochwertiges Gehäuse mit Stahl-Lünette und Stahlgehäuseboden  
 

Group & Live Tracking 
GroupTrack5 ermöglicht es dir, deine  Freunde während eurer Aktivitäten wie z.B. Skifahren im Auge zu behalten;  
LiveTrack ermöglicht es Freunden, deine Abenteuer in Echtzeit zu verfolgen. 

24/7 Herzfrequenzmessung 
am Handgelenk 

Mit der integrierten Pulsmessung am Handgelenk hast du den vollen Überblick zu deiner aktuellen Herzfrequenz, dem 
Verlauf während der letzten 4 Stunden, sowie des durchschnittlichen Tages- und 7-Tage-Wertes. 

ABC Funktionen 
3-Achsen-Kompass, Gyroskop und barometrischer Höhenmesser garantieren eine  präzise Datenaufzeichnung, beste Lage-
erkennung und zuverlässige Navigation. 

Robustes premium Design4  
Robustes Design mit kratzfestem gewölbtem Saphirglas und Edelstahl oder einer ultrastarken und leichten Titan-Lünette 
und Gehäuse. 

Round-Trip Run und Round-
Trip Ride 

Round-Trip-Routing für Läufer und Radfahrer - definiere einfach eine Distanz für das nächste Training und die Uhr schlägt 
auf Basis der Trendline Popularity-Daten entsprechende Strecken vor. 

Vorinstallierte Karten 
Vorinstallierte TopoActive Europe Karte für eine übersichtliche Navigation und Standortverfolgung, Zusätzlich über 40.000 
internationale Golfplätze. 

Trainings Statistiken 
Mit dem Performance-Widget erhältst du alle wichtigen Informationen, die du zur Beurteilung deines aktuellen Fitness-
Status mit Trainingsstatus, Trainingsbelastung und mehr benötigen. 

Mehrere Sport- / Aktivitäts- 
Profile 

Vorinstallierte Aktivitätsprofile für alle deine Sportarten und Abenteuer - mit neuen und aktualisierten Aktivitäten. 

Connected Features 
Inklusive Smart Notifications6 und der Möglichkeit auf Nachrichten direkt mit vordefinierten Texten zu antworten, Live-

Track, automatischen Uploads zur Garmin Connect™ Online Community und mehr. 

WLAN  WLAN® ermöglicht das automatische Hochladen von Aktivitäten direkt auf Garmin Connect™. 

QUICKFIT™ Armbänder 
Eine Auswahl an QuickFit™ Bändern aus hochwertigem Leder, Metall oder Silikon macht es einfach, Styles für jede Sport-
art oder Aktivität zu kombinieren (kein Werkzeug erforderlich - einfach wechseln, klicken und loslegen). 

Wasserdicht Wasserdicht bis 10 ATM (100 Meter)8. 



  DATENBLATT 

VERPACKUNGSINHALT 

1x Garmin fēnix® 5S Plus | fēnix® 5 Plus| fēnix® 5X Plus 

1x Lade-/Datenkabel 

1x Schnellstartanleitung  

   VERPACKUNG 

Displayauflösung 240 x 240 Pixel 

   PRODUKT- UND LOGISTIKDATEN  

Produktabmessungen  

  

fēnix 5S Plus: 42 x 42 x 15mm 

fēnix 5 Plus: 47 x 47 x 16mm 

fēnix 5X Plus: 51x 51 x 17mm 

Gewicht 

fēnix 5S Plus: 69g 

fēnix 5 Plus: 87g 

fēnix 5 Plus Titanium: 76g 

fēnix 5X Plus: 96g 

Batterielaufzeit 

(Smartwatch/ GPS) 

Batterietyp Lithium-Ion 

Verpackungsabmessungen 10 x 10 x 10 cm 

Wasserdicht  Bis zu 10 ATM / 100 Meter8 

Master Karton Gewicht 

fēnix 5S Plus: 10,4kg 

fēnix 5 Plus: 10,9kg 

fēnix 5X Plus: 10,9kg 

Verpackungsgewicht fēnix 5S Plus: 312 g 

fēnix 5 Plus: 335 g 

fēnix 5X Plus: 340 g 

Master Karton Menge 27 

Master Karton Abmessungen 31,5 x 31,5 x 32,0 cm 

Armband breite 

fēnix 5S Plus: 20mm 

fēnix 5 Plus: 22mm 

fēnix 5X Plus: 26mm 

SCREENS 

fēnix 5S Plus:  7 Tage/ 11 Std. 

fēnix 5 Plus: 12 Tage/ 19 Std. 

fēnix 5X Plus: 20 Tage/ 33 Std. 

  Lünette Metall Design  

Display 1.2“ / 3.0 cm Durchmesser 

Gehäuse 

Anzeigetyp 

Faserverstärktes Polymer 

Bei Sonneneinstrahlung sehr gut  

lesbares MIP – Display 

Interner Speicher 16 GB 

CLIMBPRO ROUNDTRIP ROU-

TING 

TOPO ACTIVE  

EUROPA KARTE 

GARMIN PAY MUSIK-

FUNKTION 

TRAININGSSTATUS MENÜ-ANSICHT 

   WERBETEXTE 

WERBETEXT [86 WÖRTER] 

Ambitionierte Ausdauersportler, motivierte Fitness-Enthusiasten oder stilbewusste Manager – die neue fēnix 5 Plus Serie wird allen An-
sprüchen gerecht. Vielfältige Multisport-Features werden durch neue Funktionen wie integrierte Musik, Garmin Pay™ und eine vorinstal-
lierte Europa Karte ergänzt. Mit Trendline Popularity Routing wird man auf den besten Wegen ans Ziel navigiert. Lieblingslieder können 
auf die Uhr übertragen und über Bluetooth Kopfhörer abgespielt werden. Und über den integrierten NFC Chip ist ein kontaktloses Bezah-
len möglich. Im Alltag überzeugen die Modelle mit dem hochwertigen Design, langer Akkulaufzeit, Smart Notifications und Fitness Tra-
cker Funktionalitäten. 



  DATENBLATT 
LISTUNGSINFORMATIONEN 

FENIX 5S PLUS  
Schwarz/Silber Metall-
Luenette mit QUICKFIT-
Silikon-Armband 20mm 
Schwarz  

 010-01987-21   0753759207007    699,99€ 

FENIX 5S PLUS  
Weiss/Silber Metall-
Luenette mit QUICKFIT-
Silikon-Armband 20mm 
Azurblau  

FENIX 5 PLUS  
Schwarz/Silber Metall-
Luenette mit QUICKFIT-
Silikon-Armband 22mm 
Schwarz  

 010-01987-23   0753759207021    699,99€ 

 010-01988-11   0753759207069    699,99€ 

FENIX 5S PLUS SAPHIR 
Schwarz/Schwarz Metall-
Luenette mit QUICKFIT-
Silikon-Armband 20mm 
Schwarz  

 010-01987-03   0753759197551    799,99€ 

FENIX 5S PLUS SAPHIR 
Weiss/Silber Metall-
Luenette mit QUICKFIT-
Silikon-Armband 20mm 
Weiss  

 010-01987-01   0753759197537    799,99€ 

FENIX 5S PLUS SAPHIR 
Weiss/Rosegold Metall-
Luenette mit QUICKFIT-
Silikon-Armband 20mm 
Weiss  

 010-01987-07   0753759197599    849,99€ 

FENIX 5 PLUS SAPHIR 
Schwarz/Schwarz Metall-
Luenette mit QUICKFIT-
Silikon-Armband 22mm 
Schwarz  

FENIX 5 PLUS SAPHIR  
Grau/Titan Metall-Luenette 
mit QUICKFIT-Silikon-
Armband 22mm Orange  

FENIX 5X PLUS SAPHIR 
Schwarz/Schwarz Metall-
Luenette mit QUICKFIT-
Silikon-Armband 26mm 
Schwarz  

 010-01988-01   0753759197629    799,99€ 

 010-01988-05   0753759197667    849,99€ 

 010-01989-01   0753759197681    849,99€ 

fēnix 5S Plus     Art. Nr.:    EAN:      UVP: 

fēnix 5 Plus      Art. Nr.:    EAN:      UVP: 

fēnix 5X Plus     Art. Nr.:    EAN:      UVP: 



  DATENBLATT 
   VERGLEICHSTABELLE 

 
  fēnix® 5S Plus 

 

fēnix® 5S  

 

fēnix® 5 Plus 

 

fēnix® 5 

 

fēnix® 5X Plus 

 

fēnix® 5X 

 

Gehäusegröße 4.2 cm 4.2 cm 4.7 cm 4.7 cm 5.1 cm 5.1 cm 

Display-Größe/Auflösung 
1.2” 

240 x 240 
1.1“ 

218 x 218 

1.2” 
240 x 240 

1.2” 
240 x 240 

1.2” 
240 x 240 

1.2” 

240 x 240 

Kratzfestes Saphirglas bei Saphir Modellen • • • • • • 

24/7 Herzfrequenzmessung am Handgelenk • • • • • • 

GPS, GLONASS, GALILEO •/•/• •/•/- •/•/• •/•/- •/•/• •/•/• 

Barometrischer Höhenmesser, 3-Axen Kompass • • • • • • 

Vorinstallierte Aktivitätenprofile • • • • • • 

Performance Metrics • • • • • • 

Vorinstallierte Karten (TopoActive+Golfplätze) •  •  • • 

Smart Notifications • • • • • • 

Automatische Uploads mit Garmin Connect • • • • • • 

Connect IQ Personalisierung • • • • • • 

Bluetooth, ANT+ • • • • • • 

WLAN • • • • • • 

Garmin Pay™  •  •  •  

Musik •  •  •  

Trendline™ Popularity Routing •  •  •  

Pulse Ox Sensor am Handgelenk     •  

Batterie Laufzeit7       

CONNECT IQ™ 

Noch mehr Individualisierungsmöglichkeiten durch 

Apps, Widgets, Displaydesigns und Datenfelder im    

Garmin CONNECT IQ™ Store 

GARMIN CONNECT™ MOBILE FITNESS APP 

Mit der kostenlosen Garmin Connect™ App kannst du auf dem Smartphone deine Aktivitäten sowie deine tägliche Bewegung ana-

lysieren. Die Datensynchronisation erfolgt automatisch per Bluetooth®. 

              APPS                       WIDGETS     DATENFELDER        DISPLAYDESIGNS 

Uhr Modus Bis zu 7 Tagen Bis zu 9 Tage Bis zu 12 Tage Bis zu 14 Tage Bis zu 20 Tage Bis zu 12 Tage 

GPS: Bis zu 11 Std. Bis zu 14 Std. Bis zu 19 Std. Bis zu 24 Std. Bis zu 33 Std. Bis zu 20 Std. 

GPS + Musik: Bis zu 4.5 Std. - Bis zu 8 Std. - Bis zu 13 Std. - 

UltraTracTM mode: Bis zu 25 Std. Bis zu 35 Std. Bis zu 42 Std. Bis zu 60 Std. Bis zu  70 Std. Bis zu 35 Std. 



  DATENBLATT 
   ZUBEHÖR 

  Bezeichnung 

Lade-/Datenklemme 

VIRB® 360 
Die VIRB 360-Kamera nimmt Videos, Ton und sogar Fotos mit 

hoher Auflösung und mit 360-Grad-Rundumblick auf.  

010-12491-01   0753759176860 
 29,99 € 

799,99 € 

Verbinde das Kabel mit deinem Computer, um dein Gerät aufzula-

den und Daten zwischen Gerät und Computer zu übertragen. 

Art. Nr.  EAN:           UVP: 

010-01743-05  0753759180263 

VIRB® Ultra 30 

Running Dynamics Pod  
Der Running Dynamics Pod wird am Bund der Laufhose befestigt 

und misst deine Laufeffizienzwerte.  

010-01529-04  0753759160982  429,99 € 

 69,99 € 

Diese erstklassige Kamera macht Aufnahmen mit bis zu 4K/30fps 

und einer 3-Achsen-Bildstabilisierung.  

010-12520-00  0753759175528 

Quickfit® Armbänder   22mm   fēnix 5 Plus: schneller und werkzeugfreier Wechsel für einen neuen Style 

Bezeichnung      Art. Nr.:  EAN:   UVP: 

SILIKON-ARMBAND 22mm Schwarz Schnalle in Schwarz 010-12740-00  0753759204280 49,99 € 

LEDER-ARMBAND 22mm Schwarz Schnalle in Schwarz  010-12740-01  0753759204297 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 22mm Azurblau Schnalle in Schwarz  010-12740-03  0753759204310 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 22mm Orange Schnalle in Schwarz  010-12740-04  0753759204327 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 22mm Olivgruen Schnalle in Schwarz  010-12740-05  0753759204334 49,99 € 

TITAN-ARMBAND 22mm     010-12740-02  0753759204303           229,99 € 

HRM-TRITM 010-10997-09  0753759108816 
 129,99 € 

Erweiter dein Triathlon-Erlebnis, indem du HRM-Tri mit dem Gerät 

der Serie fēnix 5 Plus kombinierst.  

Quickfit® Armbänder  20mm    fēnix 5S Plus: schneller und werkzeugfreier Wechsel für einen neuen Style 

Bezeichnung      Art. Nr.:  EAN:   UVP: 

SILIKON-ARMBAND 20mm Schwarz Schnalle in Schwarz 010-12739-00  0753759204211 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 20mm Weiss Schnalle in Silber  010-12739-01  0753759204228 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 20mm Azurblau Schnalle in Silber 010-12739-03  0753759204242 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 20mm Frostblau Schnalle in Silber 010-12739-04  0753759204259 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 20mm Kirschrot Schnalle in Silber 010-12739-05  0753759204266 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 20mm Jade Schnalle in Silber  010-12739-06  0753759204273 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 20mm L Schwarz Schnalle in Schwarz 010-12739-07  0753759204280 49,99 € 

METALL-ARMBAND 20mm Rosegold    010-12739-02  0753759204235           199,99 € 

HRM-RUNTM 010-00997-12  0753759149772 99,00 € 
Der HRM-Run Herzfrequenzmesser bietet erweiterte Lauf-

metriken. 

TEMPETM SENSOR 

Foot Pod 

010-11092-30   0753759993122  29,99 € 
Übertragen Sie Umgebungstemperaturdaten drahtlos an Ihr Gerät 

mit dem externen drahtlosen Temperatursensor von Tempe. 

010-11092-00  0753759083991 69,00 € 
Kombiniere deine fēnix 5 Plus mit diesem Laufsensor, um deine 

Distanz und Geschwindigkeit herauszufinden. 

Quickfit® Armbänder   26mm   fēnix 5 Plus: schneller und werkzeugfreier Wechsel für einen neuen Style 

Bezeichnung      Art. Nr.:  EAN:   UVP: 

SILIKON-ARMBAND 26mm Schwarz Schnalle in Schwarz 010-12741-00  0753759204341 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 26mm Azurblau Schnalle in Schwarz 010-12741-02  0753759204365 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 26mm Orange Schnalle in Schwarz 010-12741-03  0753759204372 49,99 € 

SILIKON-ARMBAND 26mm Olivgruen Schnalle in Schwarz 010-12741-04  0753759204389 49,99 € 

QUICKFIT-TITAN-ARMBAND 26mm    010-12741-01  0753759204358          299,99 € 

1 Dies ist kein Medizinprodukt. Weitere Informationen finden Sie unter Garmin.com/ataccuracy. 

2 Kompatibilität siehe Garmin.com/ble 

3 Verfügbar für unterstützte Karten von teilnehmenden Banken; kontaktieren Sie Ihre Bank für weitere Informationen. Anzeige des aktuell unterstützten Landes, des Zahlungsnetzwerks und der ausstellenden Bank 

4 Gilt für ausgewählte Modelle 

5 In Verbindung mit einem kompatiblen Smartphone kann GroupTrack bis zu 50 Fahrer verfolgen. 

6 In Verbindung mit einem kompatiblen Smartphone. Siehe Garmin.com/ble für weitere Informationen. 

7 Die Batterielebensdauer kann je nach gewähltem Leistungsmodus und Verwendung variieren. 

8 Siehe Garmin.com/waterrating für weitere Details. 

Die Bluetooth® Wortmarke und Logos sind Eigentum der Bluetooth SIG, Inc. und jede Verwendung dieser Marken durch Garmin steht unter Lizenz. 
Wi-Fi® ist ein eingetragenes Warenzeichen der Wi-Fi Alliance. 


